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Se qualcuno vuol venire dietro a me rinneghi se stesso:
prenda la sua croce e mi segua.

Y Benediro il Signore in ogni tempo,
sulla mia bocca sempre la sua lode.

V Guardate a lui e sarete raggianti,
non saranno confusi i vostri vollti.

VY Questo povero grida e il Signore lo ascolta,
lo libera da tutte le sue angosce.
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